
Punkty Edukacji Zdrowotnej 

Kwestionariusz ankiety 

Szanowna Pani, 

 

zwracamy się z uprzejmą prośbą o wypełnienie kwestionariusza ankiety, dotyczącej 

programu Profilaktyki raka piersi u kobiet, mieszkanek Wrocławia, finansowanego 

z budżetu Miasta Wrocławia. Badanie jest anonimowe, a wyniki stanowić będą informację 

niezbędną do dalszego doskonalenia jakości działań edukacyjnych. 

 

Instrukcja wypełniania kwestionariusza ankiety 

Przy każdym pytaniu prosimy o zaznaczenie znakiem „X” jednej lub więcej odpowiedzi. 

W pytaniach ze skalą ocen  należy zakreślić kółkiem cyfrę na skali ocen od 1 do 5, która 

Pani zadaniem ocenia wskazane kryterium( liczba 1 ocena najniższa, liczba 5 ocena 

najwyższa). 

 

Będziemy wdzięczni za uzupełnienie ankiety własnymi opiniami i spostrzeżeniami. 

 

1. Od kogo uzyskała Pani informację o działalności Punktu Edukacji 

Zdrowotnej: 

 

A lekarza POZ  

B lekarza specjalisty  

C położnej lub pielęgniarki środowiskowej  

D ulotki, informator  

E z radia, telewizji, gazety, Internetu  

F znajomych  

G z innych źródeł, jakich?  

 

2. Co było powodem, że zgłosiła się Pani do Punktu Edukacji Zdrowotnej? 

 

A uzyskanie wiedzy nt. profilaktyki raka piersi  

B niepokojąca zmiana w piersi  

c bezpłatny dostęp do nauki samobadania piersi  

D długi czas oczekiwania na wizytę w poradni onkologicznej, finansowanej przez 

NFZ 

 

E uzyskanie skierowania na badania specjalistyczne (mammografia, USG piersi)  

D Inny powód, jaki?  

 

 

3. Czy skorzystała Pani z edukacji zdrowotnej w Punkcie Edukacji Zdrowotnej? 

 

A indywidualnej  

B dwuosobowej  

c grupowej  

 

 

4. Czy kiedykolwiek wcześniej poznała Pani zasady samokontroli? 

A tak  

B nie  

 

 

5. Czy kiedykolwiek wcześniej nauczyła się Pani samobadania piersi? 

 

A tak  

B nie  



 

6. W skali od 1 do 5 proszę ocenić  przebieg spotkania z pielęgniarką/położną 

w Punkcie Edukacji Zdrowotnej 

 

L.p. Kryteria oceny Skala ocen od 1 do 5 

1 Czy informacje przekazywane przez pielęgniarkę były 

zrozumiałe? 
1 2 3 4 5 

2. Czy pielęgniarka/położna prowadząca edukację była 

życzliwa, cierpliwa, rozmowna i wyrozumiała? 
1 2 3 4 5 

3. Czy podczas rozmowy miała Pani poczucie 

bezpieczeństwa? 
1 2 3 4 5 

4. Czy podczas wykonywania badania piersi zapewnione 

zostało poszanowanie godności i intymności? 
1 2 3 4 5 

5.  Czy wizyta spełniła Pani oczekiwania? 
1 2 3 4 5 

6. Czy nauczyła się Pani samobadania piersi? 
1 2 3 4 5 

   

 

 

7. W skali od 1 do 5 proszę ocenić swoją wiedzę i umiejętności po wizycie w 

Punkcie Edukacji Zdrowotnej   

 

Skala ocen od 1 do 5 

1 2 3 4 5 

 

8. W skali od 1 do 5 proszę ocenić warunki, które zastała Pani  w Punkcie 

Edukacji Zdrowotnej   

 

L.p. Kryteria oceny Skala ocen od 1 do 5 

1 Lokalowe - wystarczająca przestrzeń, miejsca do 

siedzenia, estetyka 
1 2 3 4 5 

2. Sanitarne – dostęp do bieżącej wody, czystość, 

estetyka 
1 2 3 4 5 

3. Środki dydaktyczne – fantomy piersi, plansze, ulotki  
1 2 3 4 5 

4. Informacja, oznakowanie 
1 2 3 4 5 

 

9. W skali od 1 do 5 proszę ocenić wizytę w Punkcie Edukacji Zdrowotnej   

 

Skala ocen od 1 do 5 

1 2 3 4 5 
 

10. Wiek  18-20lat  21-30lat  31-40lat  41-49lat  50-60lat    

61-69lat  70 lat i powyżej   

 

 
 

12. Uwagi, spostrzeżenia, wnioski którymi chciałaby się Pani podzielić 
....................................................................................................................... 

....................................................................................................................... 

                                Dziękujemy za wypełnienie ankiety ! 


